
  

 

 شود شهید خواستنمی که شاعری شارمیلا، ایروم
 یزدانجو پیام

 مدنی هایاعتراض »مؤثر« انواع از یکی را روش این توانمی آیا دانیم؟می چه »مرگ تا داریروزه« ازدرآمد: 
  باشد؟ »مدنی مقاومت نماد« که خواهدنمی دیگر یلاشارم ایروم چرا ست؟دان پرهیزخشونت

 شده افزوده کشور این سیاسی و فرهنگی تاریخ به که ای»ترین« ترینتازه. است هاترین سرزمینِ هندوستان
 طور به دنیا هایرسانه که هندی بشر حقوق فعال است، شارمیلا ایروم سوی از »دنیا غذای اعتصاب ترینطولانی«

 ینکته. دادند پوشش »ساله شانزده غذای اعتصاب شکست از بعد هندی زندانی آزادی« عنوان با را آن گسترده
 دلیل به عکس، بر. بود نکرده غذا اعتصاب شدن زندانی دلیل به شارمیلا ایروم که بود این قاعدتاً گفته ترکم

   .»مرگ تا داریروزه« به موسوم نامحدودی اعتراض: بود افتاده زندان به غذا اعتصاب
 در سیاسی اعتراض انواع ترینبرجسته از نامحدود غذای اعتصاب یا »مرگ تا داریروزه« یخی،تار نظر از

 و هند باستانی ادیان از( جیِن آیین در »سالکانا« یآموزه به احتمالاً اعتراضی رفتار این یریشه. است هندوستان
 هرکسی حال شامل و است »داریروزه راه از خودکشی« معنای به که گرددبرمی) هندو و بودایی آیین دو همزاد
 استقلال رهبر هایداریروزه .است زندگی راه پایان در نتیجه در و ندارد نکرده کارِ یا آرزو و آمال دیگر که شودمی
 در دیگر، بار و، ۱۹۳۳ سال در هابریتانیایی سوی از هندوها کاستیِ بندیسهیمه به اعتراض در گاندی، ماهاتما هند،
 کشور استقلال از بعد هایآشوب اوج در دیگریک دست به مسلمانان و هندوها کشتار به اعتراض در و ۱۹٤۷ سال
» تا مرگِ داریروزه«آن  یهانمونه یناز آخر .بود هندوستان معاصر تاریخ در اعتراضی یشیوه این هاینمونه اولین

 یاست. استثنا یقانون مبارزه با فساد اقتصاد یقتعل با مخالفتدر  ۲۰۱۲در سال  گرا،یگاند یاسیآنا هزاره، فعال س
دولت در  قوانینبه  یاعتراض شهروند یکه برا یاسیاعتراض س یرا نه برا یوهش ینکه ا است یلاشارم ایرومقاعده  ینا
  گرفت.  یشپ

 شرقیدر شمال  یالت،ا ینا یتختپا یمفال،ا یو در حوال مانیپور ایالتدر  ۱۹۷۲مارس  ۱٤در  شارمیلا چانو ایروم
 به یالاتاز جمله ا یپورمشهور خود، شاعر و فعال حقوق بشر بود. مان یاز اعتصاب غذا یشآمد، و تا پ یاهند به دن
 هایشورش موجو  بارخشونتمبارزات  درگیر هادههکه  است ،کشور شرق، همه در شمال »هفت خواهر« اصطلاح
ک ینامهآیینبابت،  ینو دولت، از هم اندبودهه مسلحان  به را »مسلح نیروهای ۱۹٥۸ سال قانون« به موسوم یدیا
بدون  یشاز جمله تفت اییژهو یاراتاخت یالتهفت ا ینا ینظامو شبه ینظام یروهاین آن اساس برکه  رسانده تصویب
کثر زور به وقت ضرورت دارند یریکارگبازداشت افراد مظنون و به یی،و قضا یمجوز قبل از سال  که قانونی ،حدا
  .است هبه اجرا گذاشته شد یپورو از جمله مان یشرق شمال هاییالتدر ا ۱۹۸۰



  

 

 یک یانو در جر یاراتاخت همینهند با اتکا به  ینظامشبه یروهای، ن۲۰۰۰نوامبر  دوم در یش،ده سال پشانز
س اسا برو  رساندند قتل به یپورمان یکیرا در شهر مالوم در نزد غیرشورشی و عادی شهروندده  اشتباه، رویارویی

 یاراتاخت یکشتار، در مخالفت با قانون اعطا یندر اعتراض به ا یلاشارم یروممعاف شدند. ا ییگرد قضایاز پقانون 
نوامبر در مالوم اعتصاب غذا  ٥ دررو آورد. او » تا مرگ هروز«آن، به  الغای یمسلح و در تلاش برا یروهایبه ن یژهو

 ینهشانه کردن موها، و نگاه کردن در آ یدن،از خوردن، نوش »یژهو یاراتقانون اخت«که تا لغو  داد وعدهکرد و 
 یِدارروزه یقاز طر »خودکشی به اقدام« به و دستگیر اش،خواهد کرد. سه روز بعد از آغاز اعتصاب یخوددار

 یسحال، در بازداشت پل ینع در. است کرده یانگارآن را جرم »یکشور یقانون جزا«که  اقدامی ،نامحدود متهم شد
 یینوامبر وادار به استفاده از سرم غذا ۲۱و از  گذاشتبه وخامت  رو اشجسمانی وضع ه،پروند تشکیلانتظار  درو 

  .دهد ادامه حیات به یمصنوع ییهتغذ شد، تا به زورِ
و به  یرخود، دوباره دستگ یاز شکستن اعتصاب غذا یبا خوددار و شد آزاد تناوب، به و سال هر پس، آن از شارمیلا

 یناز هم یکی یانجر دربازگردانده شد.  یپور،در مان» نهرو لعل جواهر پزشکی علوم انستیتوی« اش،سابقبازداشتگاه 
 ۲ در –بود  شدهمشهور  »یپورمان آهنین بانوی«نام  بهمبدل شده و  یکه به نماد مقاومت مدن – شارمیلا ها،یآزاد

کتبر  گاند یسپار(محل خاک» راج گت« به، ۲۰۰٦ا کستر ماهاتما  به  گل دسته اهدای با تا رفت نو ی) در دهلیخا
و فعالان  یاناز دانشجو یابه همراه عده یتظاهرات ی،در دهل شب همان اواحترام کند.  دایا اش»یرهبر آرمان«

 یهاتفنگ«برهنه در مقابل دفتر سازمان  او،از  یتحما بهزن  هاده ایمفال، درحقوق بشر به راه انداخت. در ادامه، 
 هایایالت ترینمهم از آسام – »کندیارتش هند به ما تجاوز م« که کردند تحصن نوشته ینا اب لاکاردهاییبا پ ،»آسام
کشتار «هند، مسئول و مسبب  ینظامشبه یروین ترینیمی، به عنوان قد»سامآ یهاتفنگ«هند است و  یشرق شمال
  .رفتمی شمار به» مالوم
 شارمیلا ایروم با هندوستان از در دیدار نوبل، صلح یجایزه ایرانی یبرنده عبادی، شیرین، روزها همین در ستدر
سرانجام، سازمان  .کرد جلب او به را المللیبین و ملی توجه تربیش هرچه و برخاست، او از حمایت به و شد آشنا

 »عقایدش یزآمابراز صلح« یلکرد که به دل یمعرف بشری حقوق فعالرا به عنوان  او ۲۰۱۳سال  در »المللینعفو ب«
مبارزات  یلبه دل ،در هند و خارج از آن ی،متعدد حقوق بشر یزجوا ،حال ین. در همتاس افتاده زندان به

 کمیسیون« یجایزه، ۲۰۰۷ سال در »گوانگجو بشر حقوق« یجایزه جمله از ،به او تعلق گرفت یمدن پرهیزخشونت
گور رابیندرانات صلح یجایزه« و، ۲۰۱۰ سال در »آسیایی بشر حقوق  رسراس درسال.  یندر هم بنگالی، شاعر ،»تا
 هم شعر مجموعه دو و سروده دیگر تولد عنوان با بلندی یمنظومه: بود داده ادامه سرودن شعر شارمیلا به دوران، این
به مقامات  ینگارو نامه یبه اعتراض مدن یلاشارم که حالی در زمان،هم. بود کرده منتشر صلح بوی و مادر نام به

 و نهادمردم هایسازمان داد،میمانند آنا هزاره ادامه  یو فعالان مدن جمهوریسو رئ یروزنخست جمله از یکشور
 یهعل یسپل یرویو خشونت ن »ویژه اختیارات قانون« لغو برای او حرکت از حمایت به هم مدنی حقوق مدافعان

 برپایی تا انسانی یزنجیره تشکیل و محلی تجمعات در داریروزه از که اقداماتی پرداختند، یشهروندان عاد



  

 

، ۲۰۱۱نمونه، در دسامبر  یبرا – گرفتدربرمی را المللیینو ب یارسانه یغاتو تبل هند سراسر در گسترده کارزارهای
دختر  یو نه دانشجو یس یبرا اییهبورس ،زادروز او ینو نهم یس احترام به ،»شارمیلا با همبستگی و نجات کارزار«
  . کرد برقراردر دانشگاه پونا  یپوریمان

 قانون« لغو تا کهکرد  عهد دوبارهآزاد شد، اما  ۲۰۱٦مارس  ۲۸ در یگربار د شارمیلا یی،نها یاز آزاد پیش
 ژوئیه ۲٦ در حال، این با وشد.  یمارستانب یو روانه دستگیر گذشتهلب به غذا نزند. دوباره به اتهام  »یژهو اختیارات

 اما شد، آزاد شارمیلا ایرومو شکست.  شکند،یاوت امسال م ۹خود را در  یدمد غذای اعتصاب که کرد اعلام
مطلق  مصونیت عملاً »کشور عالی دیوان« قبل ماه یککه  ینا گو ماند، برقرار همچنان »ویژه اختیارات قانون«
 میلاشار یینها یآزاد ها را مردود شمرده بود.آن سویو اعمال خشونت نامتناسب از  ینظامو شبه ینظام یروهاین

 یعفعالان حقوق بشر و استقبال وس یشاد رغمبه و ی،آزاد محض بهبود:  اشهواداراناو و  یبرا اینامنتظره اتفاق
خود طرد شد.  یهواداران و حتا خانواده یسو از یپور،مان »ینآهن یبانو« یلا،شارم ایروم ی،جهان یهارسانه

به او  موقتطور  به کسی نهو  داشت اقامت یبرا ییجا نهشد که  یاآواره شبهیک هایهند »یقهرمان مقاومت مدن«
از نلسون  یکه پوستر جایی کرد، مراجعه ایمفال در خود یمارستانب -دوباره به همان زندان  ،. به ناچاردادمی پناه

  بود. انتظارش در بسترش کناراز او  ییهااتاق و کتاب دیوارماندلا به 
 خشم دلیل یکبرطرف شده باشد:  یاعتراض مدن این یاصل علتآن که  یب ،»تا مرگ یدارروزه«دادن به  خاتمه
کارزارها اهیپوریمان در مورد مبارزات  یلاشارم یدگاهد ییرتغ به یگرد دلیل. بود این یلاشارم یروماز ا یتحما یو حتا 
  در یق،طر یناز ا »یواقع ییراتتغ« یجادو ا یاسیس مبارزات درشدن  درگیر برای او تصمیم: شدیمربوط م یمدن
 یبرا »یمردم عاد«و » کنگره«دو حزب  طرفها از دعوت یهمه ی،مدن یو با اصرار بر مبارزه تریشکه پ یحال
 یادامه خواهان که یو در جواب منتقدان یروز آزاد در شارمیلابود.  هرا رد کرد انتخاباتی هایرقابت به ورود

 خود سودای از و ،»است کثیف هم عهاست. اما جام یفکث یاستس گویندیم«گفت:  بودند، شده او غذای اعتصاب
از  یبردارو بهره یطلببه اتهام فرصت ،اشو هواداران یاناز طرف حام گونهین. اداد خبر یپورشدن در مان یرسروز برای
انتخابات  یبرنده شدن در باز یبرا کمو بخت  یاسیاز امور س اطلاعییمشهور، ب مبارز یکخود به عنوان  یگاهجا
 سرخورده حامیانِخطاب شد. » خائن«خود، نادان و  یدر ادامه دادن به اعتصاب غذا ارادگیبی البتهو  یالتی،ا

 بهدادن  یانپا یبرا او یمدر اعتراض به تصم یو تظاهرات زدند، کنار هایهو اطلاع هااعلان از را شارمیلا تصاویر
  .انداختند راه هب »نهرو انستیتو«در مقابل  غذا اعتصاب

است که تا  ینا هاآدم این یکار برا ینآن لحظه، احساس کردم بهتر«خودش گفت:  یاز سرخوردگ یلاشارم مقابل، در
 برای من که خواهندمی مردمدارد؟  یداربا مردن از روزه یها چه فرقوکوب آنبزنند. مردن از لت امحد مرگ کتک

 یاجتماع هایعرصهمؤثر در  ییرتغ یکرد که برا اصرار او» .باشم شهید همیشه برای توانمنمی من اما شوم، شهید ابد
 »مدنی مقاومت نماد« فقط که ینکند، نه ا پیدا دست یاسیقدرت س به یدبا »یژهو یاراتقانون اخت«و از جمله لغو 

گفت  رنجیدگی، و هیجان همان با ی،نگارها رنج بکشد. در جواب روزنامهجانب آن از ومردم  نمایندگی به و باشد



  

 

 یعاد یها، با خواسته»چهل و چهار ساله«است،  یعاد یالاهه، انسان نه ونه نماد است  »شارمیلا ایروم«که 
 بود، اششدهگم معشوق انتظارچشم حالا و بود کرده مبارزه صرف را اشجوانیاز جمله عشق و ازدواج.  انسانی،
 و دیده و شناخته را او) ۲۰۰۹( مانیپور در صلح برای مبارزه و شارمیلا ایروم: فروزان روشنای خواندن با که مردی
از قرار معلوم، دزموند  – »یرمحلیغ«و  یبهمرد غر یکبا  زناشویی یبرا یلاشارم یرنامهب. بود شده اشعاشق
 ینو ا .سازگار نبود یمحل یکارگرا و محافظهبا طبع قوم – کندیم یزندگ یتانیاکه در بر گوآ یالتا یاز اهال ینیو،کوت
  است. یلاشارم یرومو خشم متقابل مردم از ا یسرخوردگ یسوم برا یلدل
گاند او، یها. سرمشقیستن یباز آخرِ یخشم و سرخوردگ ینا یلاشارم یروما برای همه، این با و نلسون  یماهاتماها 

 آفریقای مردم مبارزات رهبر ماندلا، برایداشتند.  یمانا یلانواع وسا یقاهداف از طر یبماندلا، هردو به تعق
 گونههیچ« شخصه به و ،بود »راهبرد نوعی بلکه اخلاقی اصلی نه« مدنی یمبارزه و پرهیزیخشونت جنوبی،
گراها« گاندی، برای. دیدنمی »غیرمؤثر سلاح یک از استفاده در اخلاقی فضیلت  مدنی مقاومت( »ساتیا
 وسیله صرفاً »مرگ تا داریروزه« جمله از و) بود گرفته پی هند در و کرده آغاز جنوبی آفریقای در که پرهیز،خشونت

گر. هدف نه و بود  وسایلی از استفاده برای آغازی اشآزادی باشد، مدنی یمبارزه و اعتراض شارمیلا استمرار هدف ا
 که باشد آن از تراحساساتی و شاعرتر شاید شارمیلا. است هدف همان به یابیدست برای مؤثرتر، احتمالاً و دیگر،
 را خود مواضع بارها و افتاد گریه به بارها اشآزادی از بعد هایمصاحبه در( شود موفقی و محبوب مدارسیاست
 و است، بازی قواعد از بخشی – مردمی سیاست در و دموکراسی در – هم احساسات و شاعرانگی اما ،)کرد عوض
 به کشور شهروند عنوان به دوباره را خودش اسم باید لاو اما. رود شمار به او برای امتیازی آینده انتخابات در بسا چه
 ادای فکر به بعد و ،)ندارد هم رأی حق و شده اعتباربی ساله شانزده یروزه روند در اشهویت اوراق( برساند ثبت
  .بدهد بازپس را آن بایدو  شداو  یاجبار ییهکه صرف تغذ اییههزار روپ صدها: باشد دولت به خود دیون

____________________________________________________________________  
 و ارتباطات یدانشکده از »ایرسانه و فرهنگی مطالعات« یرشته در را خود دکترای گر،پژوهش و نویسنده یزدانجو، پیام *

 .است نوشته کشور این فرهنگ و تاریخ یدرباره متعددی مقالات و کرده، دریافت هند پونای دانشگاه در نگاریروزنامه


